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Crée toi-même ton savon

Matériel :
• Un moule (en silicone c’est mieux, c’est plus facile à démouler) 

Tous les morceaux de savon qui trainent
• Une râpe à fromage
• Un bol
• Un peu d’eau
• Un four à micro-ondes (demande à 

un adulte de t’aider)
• Du film micro-ondes

Pas envie d’acheter un nouveau savon pour le camp alors que tu as plein 
de petits morceaux qui trainent chez toi ? Mais c’est vrai que ce n’est 
pas facile de se laver avec un petit bout de savon. C’est pourquoi, je te 
propose une recette de savon maison. Elle te permettra de réutiliser tous 
les petits bouts de savon qui trainent. En plus, c’est très écologique. Tu 
diminues les déchets et donc tu pollues moins. 

Astuce : ajoute du colorant 
alimentaire à l’étape 2. Tu changeras 
ainsi la couleur du savon.

Source : caboucadin.com

Recette :
Râpe les morceaux de savon pour qu’ils soient 
encore plus petits. Mets tes morceaux de savon 
râpés dans un bol.
Ajoute +/- 2 cuillères à soupe d’eau.
Mets du film micro-ondes au-dessus du bol.
Attention pour les étapes qui suivent tu auras besoin 
de l’aide d’un adulte.
Mets le bol au micro-ondes sur 900W pendant 5 
minutes. 
Retire le bol du micro-ondes et mélange le tout avec 
une cuillère. Attention ! Il risque d’être très chaud !
Verse le mélange dans un moule. Et attends qu’il 
refroidisse.
Place le moule au réfrigérateur pendant 24h.
Démoule le savon : il est prêt !
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