Annexe : La puberté sansfELRET

Questions a glisser dans les enveloppes

A guoi servent
les regles ?

Est-ce que tout
le monde a
des boutons ?

Pourguoi la voix
change-t-elle ?

Est-ce que tout
le monde a ses regles
au méme age ?

Pourquoi cerfains
transpirent plus
gue d'autres ?

Est-ce normal de
grandir plus vite que
ses camarades ?

Pourguoi des poils
poussent-ils a
cerfains endroits en
particulier ?

Pourquoi cerfaines
personnes
commencent a avoir
de la poitrine et
d'autres pas encaore ?

Pourquoi a-t-on
parfois mal en
grandissant (douleurs
de croissance, efc.) ?

Avez-vous
déja entendu
des informations
sur la puberté sans
savoir si elles sont
vraies ou non ?

Est-ce gu'il y a des
mots ou des sujets
autour du corps que
VOuS N'0Sez pas
trop prononcer
ou aborder ?

Est-ce que certaines
emaotions vous
semblent plus fortes
gu'avant ? Comment
les gérez-vous ?
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