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Annexe : La fusée 
Fiches personnages 

Delphine – Femme, 35 ans Alessandro – Homme, 17 ans 

•	Profession : médecin généraliste 

•	Situation familiale : mariée avec Soner, maman d’un  
enfant de 7 ans 

•	Santé : porteuse d’un handicap moteur (fauteuil roulant) 

•	Convictions : croyante, très engagée pour l’accès aux 
soins 

•	Atouts : compétences médicales essentielles, grande rési-
lience et écoute 

•	Fragilités : accès limité à certains espaces, fatigue plus 
rapidement physiquement 

•	Profession : jeune étudiant 

•	Situation familiale : a perdu récemment sa maison dans 
une catastrophe naturelle (réfugié climatique) 

•	Santé : excellente forme physique 

•	Convictions : attentif à l’écologie 

•	Atouts : observation, débrouillardise, bonne maitrise du 
bricolage, grande capacité d’adaptation et connaissance 
de la survie 

•	Fragilités : timidité, peu de confiance en lui, traumatisme 
d’avoir perdu son foyer 

Clara – Personne non binaire, 23 ans Chantal – Femme, 48 ans 

•	Profession : artiste (sculpture et musique) 

•	Situation familiale : vient d’une minorité linguistique et vit 
dans une colocation 

•	Santé : bonne 

•	Convictions : milite pour l’écologie 

•	Atouts : créativité, esprit communautaire, médiation 

•	Fragilités : sensibilité émotionnelle élevée, risque de faire 
preuve de « trop de radicalité »

•	Profession : ouvrière dans une usine (secteur essentiel) 

•	Situation familiale : vit seule depuis la disparition de sa 
famille dans un accident 

•	Santé : plutôt bonne 

•	Convictions : / 

•	Atouts : forte empathie, robustesse, endurance mentale, 
sens du collectif 

•	Fragilités : peu de moyens économiques, grande fragilité 
affective et usure physique liée au travail 

Eliott – Homme, 32 ans Sara – Femme, 19 ans 

•	Profession : ingénieur (énergies renouvelables) 

•	Situation familiale : marié, sans enfant 

•	Santé : excellente 

•	Convictions : / 

•	Atouts : expertise en énergie solaire et éolienne, calme et 
logique, compétences techniques cruciales pour recons-
truire  

•	Fragilités : manque de compétences sociales, peu so-
ciable, parfois rigide dans sa pensée, stress important 
quand il doit gérer un groupe 

•	Profession : influenceuse (célèbre) 

•	Situation familiale : en couple 

•	Santé : bonne 

•	Convictions : « la beauté avant tout » 

•	Atouts : communication, créativité digitale, capacité à 
fédérer 

•	Fragilités : superficielle en apparence, individualiste, peu 
d’expérience concrète ou manuelle, habituée au confort 
moderne 
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Thierry – Homme, 78 ans Sacha – Homme, 26 ans 

•	Profession : professeur d’histoire à la retraite 

•	Situation familiale : grand-père veuf 

•	Santé : souffre d’une maladie respiratoire chronique mais 
stabilisée 

•	Convictions : athée 

•	Atouts : mémoire et sagesse, transmission culturelle, 
apaisement du groupe 

•	Fragilités : santé fragile, résistance limitée, mobilité ré-
duite, risque de se sentir « à la charge des autres » 

•	Profession : champion d’athlétisme

•	Situation familiale : célibataire, ainé de cinq frères et 
sœurs 

•	Santé : excellente 

•	Convictions : très motivé à apprendre et aider 

•	Atouts : force physique, endurance, rapidité pour réaliser 
les missions 

•	 Fragilités : impulsivité, vision parfois simpliste des situa-
tions, non formé à des tâches techniques ou intellectuelles 

Charline – Femme, 20 ans Rudy – Homme, 45 ans 

•	Profession : sans emploi 

•	Situation familiale : célibataire 

•	Santé : excellente 

•	Convictions : apolitique 

•	Atouts : débrouillardise, inventivité, cohésion de groupe, 
positivité 

•	Fragilités : manque de vision d’ensemble, peut se désin-
téresser des décisions importantes 

•	Profession : ancien militaire de carrière 

•	Situation familiale : seul, mais s’occupe de sa maman 
malade 

•	Santé : bonne 

•	Convictions : croyant 

•	Atouts : respect de la nature, survie (a servi dans des 
missions humanitaires), discipline, connaissances tradi-
tionnelles (originaire d’un peuple autochtone)  

•	Fragilités : traumatisme possible lié à ses missions, ré-
activité parfois trop directe ou autoritaire, risque d’être 
perçu comme « dominant » 

Yon – Homme, 29 ans Thomas – Homme, 30 ans 

•	Profession : chef cuisinier 

•	Situation familiale : en couple avec Thomas 

•	Santé : a arrêté de fumer 

•	Convictions : / 

•	Atouts : cuisine, gestion du moral, harmonie 

•	Fragilités : dépendance émotionnelle forte (risque d’agir 
« à deux »), peu de compétences techniques lourdes, sen-
sibilité affective importante 

•	Profession : danseur amateur 

•	Situation familiale : en couple avec Yon 

•	Santé : très bonne 

•	Convictions : « un esprit sain dans un corps sain » 

•	Atouts : ambiance, gestion du moral, harmonie 

•	Fragilités : dépendance émotionnelle forte (risque d’agir 
« à deux »), peu de compétences techniques lourdes, sen-
sibilité affective importante 



Le
s 

Gu
id

es
 e

t 
In

te
rn

et
EV

RA
S 

en
 a

ct
io

n 
• 

In
fl

ue
nc

e 
de

s 
va

le
ur

s,
 c

ul
tu

re
s,

 s
oc

ié
té

 e
t 

dr
oi

ts
 •

 G
ui

de
s.

be

Tasnime – Femme, 34 ans Soner – Homme, 39 ans 

•	Profession : agricultrice 

•	Situation familiale : célibataire 

•	Santé : bonne 

•	Convictions : vit en autonomie (potager, animaux) 

•	Atouts : nourriture, agriculture durable, autonomie, géné-
rosité 

•	Fragilités : peu sociable (peut préférer travailler seule), 
peu habituée à suivre un chef ou une structure, forte diffi-
culté à accepter les compromis 

•	Profession : musicien 

•	Situation familiale : marié avec Delphine, papa d’un  
enfant de 7 ans 

•	Santé : excellente 

•	Convictions : athée 

•	Atouts : créativité, empathie, résilience, bienveillance, 
calme et capacité d’adaptation à un groupe 

•	Fragilités : sa femme dépend beaucoup de lui, émotif et 
indécis 

Mei – Femme trans, 38 ans  Irina – Femme, 41 ans 

•	Profession : chercheuse en biologie 

•	Situation familiale : célibataire  

•	Santé : excellente 

•	Convictions : milite pour une société inclusive 

•	Atouts : connaissances scientifiques rares 

•	Fragilités : introversion, peut avoir vécu des discrimina-
tions renforçant une forme de méfiance, très rationnelle, 
peut manquer de flexibilité émotionnelle, peut se sentir 
isolée

•	Profession : enseignante 

•	Situation familiale : veuve sans enfant 

•	Santé : sourde de naissance 

•	Convictions : agnostique, grande importance accordée à 
l’éducation et au savoir 

•	Atouts : patience, empathie, pédagogie, transmission 
calme, communication non verbale 

•	Fragilités : dépendance à des modalités de communica-
tion adaptées, risque de malentendus dans les urgences, 
fatigue accrue en communication continue

Zoey – Femme, 33 ans  Laurent – Homme, 28 ans  

•	Profession : ancienne responsable d’ONG, formation 
scientifique 

•	Situation familiale : maman solo d’une enfant de 3 ans 

•	Santé : bonne 

•	Convictions : militante féministe et écologique 

•	Atouts : leadership (très charismatique), justice, coopéra-
tion 

•	Fragilités : peut devenir autoritaire malgré elle, charge 
mentale élevée, risque de créer des divisions dans le 
groupe 

•	Profession : livreur (contrat précaire) 

•	Situation familiale : pas d’attaches familiales  

•	Santé : légèrement asthmatique 

•	Convictions : / 

•	Atouts : sociabilité (très fédérateur), énergie, organisation, 
lien social 

•	Fragilités : manque de stabilité financière et matérielle, 
peu de compétences spécialisées 
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Boris – Homme, 25 ans Aminata – Femme, 37 ans 

•	Profession : ingénieur informatique 

•	Situation familiale : en couple 

•	Santé : excellente 

•	Convictions : ne croit pas vraiment aux enjeux climatiques 

•	Atouts : compétences technologiques indispensables, aime 
résoudre des problèmes 

•	Fragilités : introversion, déconnexion du monde physique 
et pratique, peut générer des tensions dans un groupe très 
écologique, tendance à sous-estimer les risques environ-
nementaux 

•	Profession : sans emploi, formation en puériculture 

•	Situation familiale : célibataire 

•	Santé : assez bonne 

•	Convictions : très croyante 

•	Atouts : souhaite fonder une grande famille, très protec-
trice, soutien affectif 

•	Fragilités : fragilité émotionnelle liée au désir de materni-
té, peu préparée techniquement à un environnement hos-
tile, peut privilégier ses croyances sur la logique collective 


