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Annexe : L’arbre des mots 
Phrases bienveillantes / neutres / blessantes 

Tu as bien réussi, bravo ! Tu veux que je t’aide ? 

J’aime bien jouer avec toi. C’est gentil d’avoir partagé.

Merci pour ton aide. J’aime ton idée !

Tu es un bon ami / une bonne amie. Tu fais de ton mieux, et c’est super.

Tu peux y arriver, j’ai confiance en toi. Je t’écoute.

Merci d’être venu(e) avec moi. Tu comptes pour moi. 

Tu es important(e) dans le groupe. Je suis désolé(e) si je t’ai blessé(e).

On peut recommencer ensemble. Je t’adore !

Passe-moi le crayon. C’est ton tour. 

C’est l’heure du gouter. On fait une équipe ? 

J’ai fini mon dessin. Je n’ai plus de place ici. 

Tu veux venir jouer ? Tu peux attendre un peu ? 

Il pleut dehors. J’ai pas compris ce que tu veux dire. 

T’es nul(le) ! T’es pas drôle. 

Je ne veux pas jouer avec toi. On ne veut pas de toi dans notre groupe. 

Tu fais toujours tout de travers. Tu sers à rien. 

T’es trop lent(e). Arrête, t’es énervant(e). 

Tu pues / t’es sale. T’as encore raté. 

T’es moche. T’as pas d’amis. 

Personne ne t’aime ici. On s’en fiche de ce que tu dis. 


